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7 月の主な行事予定 6 月15日現在の予定表です。変更になる場合もありますので、ご了承ください。 ★印＝さわやか健康センター事業
（詳しくは、お問い合わせください）

日 月 火 水 木 金 土
1 2
★ヨガ教室
10:00~11:00
さわやか健康センター
★はつらつ教室
13:30~15:00
憩いの家

■小児科・耳鼻咽喉
科専門診療
12:30~15:00
本村診療所
■新島保育園運動会
新島保育園園庭

3 4 5 6 7 8 9
■にしき下田ツアー
■小児科・耳鼻咽喉
科専門診療
 8:30~10:00
本村診療所

★乳幼児健診（新島）
13:00~16:00
さわやか健康センター
★ヨガ教室
18:00~19:00
さわやか健康センター

★定期予防接種（新島）
15:30~
本村診療所

★乳幼児健診（式根島）
13:00~14:30
式根島開発総合センター
★定期予防接種（式根島）
15:00~15:30
式根島診療所
★いきいき体操
18:00~19:30
20:00~21:30
さわやか健康センター

★ヨガ教室
10:00~11:00
さわやか健康センター

■第 22 回オープン
ウォータースイミン
グ大会
本村前浜海岸

10 11 12 13 14 15 16
■参議院議員選挙投票日
7:00~18:00
本村地区▶住民セン
ター 1階会議室
若郷地区▶若郷会館
式根島地区▶式根島
開発総合センター
★両親学級
13:30~16:00
さわやか健康センター

★若返り体操教室
13:30~15:30
さわやか健康センター
★ヨガ教室
18:00~19:00
さわやか健康センター

■東京都知事選挙告
示日
★いきいき体操
18:00~19:30
20:00~21:30
さわやか健康センター

★ヨガ教室
10:00~11:00
さわやか健康センター
★はつらつ教室
13:30~15:00
式根島開発総合センター

17 18海の日 19 20 21 22 23
■荘川交流事業
（19 日まで）

★乳幼児歯科健診・相談
10:00~11:00
さわやか健康センター
★妊婦歯科健診
11:00~11:30
さわやか健康センター
★ヨガ教室
18:00~19:00
さわやか健康センター

■にしき夏期ダイヤ開始
（8月 31 日まで）
■ごみ収集・施設夏期
体制開始
（8月 30 日まで）
※詳しくは広報にい
じまお知らせ版No.11
をご覧ください。
★定期予防接種（新島）
15:30~
本村診療所

★いきいき体操
18:00~19:30
20:00~21:30
さわやか健康センター

★ヨガ教室
10:00~11:00
さわやか健康センター

■海水浴場夏期監視
業務開始
（8月 22 日まで）
新島・式根島

24/31 25 26 27 28 29 30
【24 日】
羽黒サマー交流
（26 日まで）
【31 日】
東京都知事選挙投票日
7:00~18:00
本村地区▶住民セン
ター 1階会議室
若郷地区▶若郷会館
式根島地区▶式根島
開発総合センター

■日の出町交流事業
（28 日まで）
★若返り体操教室
13:30~15:30
さわやか健康センター
★ヨガ教室
18:00~19:00
さわやか健康センター

■愛らんどリーグ 2016
（30 日まで）

■農業委員会総会（予定）
9:00~
住民センター 1階会議室
★いきいき体操
18:00~19:30
20:00~21:30
さわやか健康センター

★ヨガ教室
10:00~11:00
さわやか健康センター

■ 2016 東京都知事
杯争奪サーフィン大
会
羽伏浦海岸
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■今月は固定資産税の納付月です。
■７月10日（日）は参議院議員選挙、
７月31日（日）は東京都知事選挙
の投票日です。


