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５月の主な行事予定 ４月 15 日現在の予定表です。変更になる場合もありますので、ご了承ください。 ★印＝さわやか健康センター事業
（詳しくは、お問い合わせください）

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 憲法記念日 4 みどりの日 5 こどもの日
★ヨガ教室
18:00 ～ 19:00
さわやか健康センター

6 7 8 9 10 11 12
★乳幼児健診（新島）
13:30 ～ 15:30
さわやか健康センター
★若返り体操教室
13:30 ～ 15:30
さわやか健康センター
★ヨガ教室
18:00 ～ 19:00
さわやか健康センター

★定期予防接種（新島）
15:30 ～ 16:00
本村診療所

★乳幼児健診（式根島）
13:00 ～ 14:30
式根島開発総合センター
★定期予防接種（式根島）
15:00 ～ 15:30
式根島診療所

★ヨガ教室
10:00 ～ 11:00
さわやか健康センター

■眼科専門診療
11:00 ～ 14:00
本村診療所

13 14 15 16 17 18 19
■眼科専門診療
8:30 ～ 10:00
本村診療所

■精神科心療内科専
門診療（新島）

■精神科心療内科専
門診療（式根島）
★乳幼児歯科健診
10:00 ～ 11:00
さわやか健康センター
★妊婦歯科健診
11:00 ～ 11:15
さわやか健康センター
★ヨガ教室
18:00 ～ 19:00
さわやか健康センター

★ヨガ教室
10:00 ～ 11:00
さわやか健康センター
★はつらつ教室
13:30 ～ 15:00
式根島開発総合センター

■第 27 回新島トラ
イアスロン大会
13:00 ～
本村地区内

20 21 22 23 24 25 26
★若返り体操教室
13:30 ～ 15:30
さわやか健康センター
★ヨガ教室
18:00 ～ 19:00
さわやか健康センター
■農業委員会総会（予定）
19:30 ～
住民センター 1階会議室

★定期予防接種（新島）
15:30 ～ 16:00
本村診療所
■狂犬病予防集団注射
式根島支所前
9:00 ～ 10:00
若郷会館前
13:00 ～ 14:00

■狂犬病予防集団注射
1～ 3丁目 10:00 ～ 12:00
4 ～ 6丁目 13:30 ～ 15:30
支庁新島出張所駐車場
★離乳食教室（式根島）
9:30 ～ 10:30
式根島開発総合センター

★ヨガ教室
10:00 ～ 11:00
さわやか健康センター
★離乳食教室（新島）
10:00 ～ 11:00
さわやか健康センター

★乳がん子宮がん検
診（予約者のみ）
（6/1 まで）
さわやか健康センター
■中学校四島大会
新島高校グラウンド
■島じまん２０１８
（27 日迄）
浜松町竹芝ロータリー

27 28 29 30 31
★ヨガ教室
18:00 ～ 19:00
さわやか健康センター
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