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できごと Mar.2020.public relations of niijima

小
型
動
力
ポ
ン
プ
付

　
　
　
軽
消
防
自
動
車
寄
贈
式

五
島
を
つ
な
ぐ
〜
支
庁
の
窓
〜
№
50

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

大
島
支
庁
土
木
課

　

村
民
の
皆
様
に
は
、
日
頃
よ
り
道
路
の
安
全
か
つ
適
正
な
利
用
に
つ

い
て
ご
協
力
い
た
だ
き
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

最
近
、
道
路
を
覆
う
よ
う
に
繁
茂
し
て
い
る
樹
木
が
多
く
見
受
け
ら

れ
ま
す
が
、
こ
の
よ
う
な
樹
木
は
自
動
車
運
転
時
の
見
通
し
を
妨
げ
、

交
通
事
故
の
原
因
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
昨
年
は
台
風
15
号
及
び
台
風

19
号
と
記
録
的
な
規
模
の
台
風
に
よ
り
全
国
各
地
で
被
害
が
発
生
し
ま

し
た
。
大
島
支
庁
管
内
に
お
い
て
も
、
倒
木
に
よ
る
道
路
分
断
や
電
柱
・

電
線
の
破
損
に
よ
り
、 停
電
等
の
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。

　

私
有
地
の
樹
木
等
に
つ
い
て
は
土
地
所
有
者
に
所
有
権
が
あ
り
、
こ

う
し
た
樹
木
は
原
則
と

し
て
所
有
者
に
処
理
し

て
い
た
だ
く
こ
と
に

な
っ
て
お
り
ま
す
。
心

当
た
り
が
あ
る
方
は
今

一
度
敷
地
内
の
樹
木
を

確
認
い
た
だ
き
、
通
行

す
る
皆
さ
ん
が
安
全
に

道
路
を
利
用
で
き
る
よ

う
、
剪
定
や
伐
採
な
ど

の
適
正
な
管
理
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

な
お
、
倒
木
等
に
よ

る
通
行
障
害
が
発
生
し

た
場
合
は
、
大
島
支
庁

で
剪
定
や
伐
採
を
行

う
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
了
承
願
い
ま
す
。

■
道
路
上
に
張
り
出
し
て
い
る
樹
木
の
伐
採
に
つ
い
て
（
お
願
い
）

　

一
般
社
団
法
人
日
本
損
害
保
険
協
会
か
ら
新
島
消
防

団
へ
軽
消
防
自
動
車
が
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

　

1
月
30
日
、
日
本
損
害
保
険
協
会
、
総
務
省
消
防
庁
、

全
国
離
島
振
興
協
議
会
、
ト
ー
ハ
ツ
株
式
会
社
ら
が
来

島
さ
れ
、
青
葉
会
館
に
て
小
型
動
力
ポ
ン
プ
付
軽
自
動

車
寄
贈
式
が
お
こ
な

わ
れ
ま
し
た
。
日
本

損
害
保
険
協
会
の
伊

東
常
務
理
事
か
ら
青

沼
村
長
へ
目
録
を
、

前
田
消
防
団
長
へ
レ

プ
リ
カ
キ
ー
が
贈
呈

さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
寄
贈
式
後

に
は
ト
ー
ハ
ツ
株
式

会
社
に
よ
る
新
島
消

防
団
各
分
団
長
へ
寄

贈
さ
れ
た
軽
消
防
自

動
車
の
操
作
講
習
会

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
　

令和元年度第64回新島地区園・校作品展令和元年度第64回新島地区園・校作品展
　

1
月
24
日
か
ら
27
日

ま
で
は
新
島
中
学
校
体

育
館
で
、
2
月
1
日
か

ら
3
日
ま
で
は
式
根
島

中
学
校
体
育
館
で
第
64

回
新
島
地
区
園
・
校
作

品
展
が
開
催
さ
れ
、
各

保
育
園
、
小
学
校
、
中

学
校
の
児
童
、
生
徒
が

今
年
度
の
授
業
で
取
り

組
ん
だ
個
性
豊
か
な
作

品
が
並
び
ま
し
た
。
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2020広報にいじま3月号 お知らせ

税
政
係
か
ら
の
お
知
ら
せ

■
令
和
２
年
度

　
　

住
民
税
申
告
に
つ
い
て

　

1
月
1
日
現
在
、
村
内
に
住
所

を
有
す
る
方
は
す
べ
て
、
原
則
と

し
て
住
民
税
の
申
告
が
必
要
で

す
。
た
だ
し
、
次
に
該
当
す
る
方

は
、
申
告
し
な
く
て
も
よ
い
こ
と

に
な
っ
て
い
ま
す
。

①
す
で
に
所
得
税
の
確
定
申
告
を

し
た

②
前
年
中
の
所
得
が
給
与
所
得
の

み
で
、
給
与
支
払
者
が
村
に
「
給

与
支
払
報
告
書
」
を
提
出
し
て
い

る③
前
年
中
の
所
得
が
公
的
年
金
等

に
係
る
所
得
の
み

④
親
族
の
被
扶
養
者
と
し
て
確
定

申
告
書
に
記
載
さ
れ
て
い
る
（
勤

務
先
で
の
年
末
調
整
を
含
む
）

▼
申
告
が
無
い
場
合

　

無
申
告
の
場
合
、
非
課
税
証
明

な
ど
の
税
証
明
書
が
交
付
で
き
ま

せ
ん
。
住
民
税
の
申
告
は
、
国
民

健
康
保
険
税
や
介
護
保
険
料
な
ど

の
算
定
や
、
国
民
年
金
保
険
料
の

免
除
な
ど
の
資
料
と
な
り
ま
す
。

収
入
が
な
く
、控
除
対
象
配
偶
者
・

扶
養
親
族
に
も
な
っ
て
い
な
い
方

や
、
遺
族
・
障
害
年
金
な
ど
の
非

課
税
所
得
の
み
の
方
も
、
毎
年
住

民
税
の
申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
ご
注
意
下
さ
い

　

次
に
該
当
す
る
方
は
、
確
定
申

告
は
不
要
で
す
が
、
住
民
税
申
告

は
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。
社

会
保
険
料
や
扶
養
な
ど
の
所
得
控

除
額
を
正
し
く
申
告
し
な
い
と
、

住
民
税
額
が
高
く
な
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

①
公
的
年
金
等
の
収
入
が
４
０ 

０
万
円
以
下
で
、
そ
の
公
的
年
金

等
に
係
る
雑
所
得
以
外
の
所
得
が

20
万
円
以
下

②
所
得
金
額
が
少
な
く
、
納
め
る

べ
き
所
得
税
額
が
な
い
、
な
ど

　

ま
た
、
給
与
支
払
者
が
「
給
与

支
払
報
告
書
」
を
市
町
村
に
提
出

し
て
い
な
い
場
合
、
そ
の
給
与
受

給
者
は
自
分
で
気
づ
い
て
申
告
し

な
い
限
り
、
無
申
告
者
と
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
法
人
・
個
人
事
業

主
の
方
は
、従
業
員
全
員
分
の「
給

与
支
払
報
告
書
」
の
提
出
義
務
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

▼
住
民
税
申
告
に
必
要
な
書
類

　

申
告
書
の
用
紙
は
税
政
係
と
各

支
所
に
あ
り
ま
す
。
添
付
・
提
示

す
る
書
類
は
、
所
得
税
の
確
定
申

告
と
同
様
で
す
。
収
入
の
あ
る
方

は
、
源
泉
徴
収
票
・
社
会
保
険
料

や
生
命
保
険
料
の
控
除
証
明
書
・

領
収
書
な
ど
、
収
入
金
額
や
控
除

額
が
確
認
で
き
る
書
類
が
必
要
で

す
。
ま
た
、
本
人
と
被
扶
養
者
の

個
人
番
号（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）の
記

載
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
申
告
の

際
、
申
告
者
の
本
人
確
認（
番
号

確
認
と
身
元
確
認
）
を
致
し
ま
す

の
で
、
下
記
を
ご
参
照
い
た
だ
き

必
要
書
類
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

①
個
人
番
号
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の

場
合
、
個
人
番
号
カ
ー
ド
１
枚
で

本
人
確
認(

番
号
確
認
と
身
元
確

認)

が
完
了
し
ま
す
。

②
個
人
番
号
カ
ー
ド
を
お
持
ち
で

な
い
場
合
、
次
の
書
類
が
そ
れ
ぞ

れ
１
つ
ず
つ
必
要
で
す
。

【
番
号
確
認
書
類
】

通
知
カ
ー
ド
ま
た
は
個
人
番
号
が

記
載
さ
れ
た
住
民
票
の
写
し

【
身
元
確
認
書
類
】

運
転
免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
、
身

体
障
が
い
者
手
帳
、
精
神
障
が
い

者
保
健
福
祉
手
帳
、
療
育
手
帳
、

在
留
カ
ー
ド
、国
民
健
康
保
険
証
、

健
康
保
険
証
、
後
期
高
齢
者
医
療

被
保
険
者
証
、
介
護
保
険
被
保
険

者
証
、
国
民
年
金
手
帳
な
ど

※
郵
送
で
申
告
さ
れ
る
場
合
に

は
、写
し
を
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

個
人
番
号
カ
ー
ド
、
免
許
証
に
つ

い
て
は
両
面
を
コ
ピ
ー
し
て
く
だ

さ
い
。
郵
送
時
の
取
扱
に
は
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

　

ご
不
明
な
点
は
税
政
係
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
告
の
受
付
・
問
い
合
わ
せ
】

　

企
画
財
政
課
税
政
係

　
　

☎
⑸
０
２
４
１
（
直
通
）

診
療
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

■
本
村
診
療
所
の
開
錠
・
施
錠
の

時
間
変
更
に
つ
い
て

　

令
和
2
年
4
月
1
日
よ
り
、
セ

キ
ュ
リ
テ
ィ
の
強
化
の
一
環
で
正
面

玄
関
の
開
錠
・
施
錠
時
間
を
原
則
以

下
の
通
り
に
変
更
い
た
し
ま
す
。

開
錠
時
間　

【
現
在
】 

07
時
30
分

【
変
更
後
】 

08
時
00
分

施
錠
時
間

【
現
在
】 

18
時
00
分

【
変
更
後
】 

17
時
00
分

※
1　

救
急
患
者
対
応
や
、
専
門

診
療
な
ど
に
よ
っ
て
開
錠
・
施
錠

時
間
は
不
定
期
に
変
更
す
る
場
合

が
ご
ざ
い
ま
す
。

※
2　

夜
間
緊
急
で
診
療
所
に

お
越
し
の
場
合
は
、
事
前
に
⑸

０
０
８
３
に
お
電
話
い
た
だ
き
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

※
3　
や
む
な
く
、
直
接
来
院
す
る

場
合
は
備
え
付
け
の
イ
ン
タ
ー
フ
ォ

ン
で
当
直
を
お
呼
び
く
だ
さ
い
。

総
務
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

■
司
法
書
士
に
よ
る
出
前
相
談
所

　

東
京
司
法
書
士
会
主
催
に
よ
る

無
料
法
律
相
談
を
開
催
し
ま
す
。

例
え
ば
、「
相
続
・
遺
言
・
土
地
・

建
物
・
登
記
・
暮
ら
し
に
お
け
る

ト
ラ
ブ
ル
・
生
活
再
建
」「
台
風

で
家
の
物
が
飛
ん
で
し
ま
い
ま
し

た
。
誰
か
の
家
に
あ
た
っ
て
損
害

賠
償
と
か
請
求
さ
れ
る
か
心
配
で

す
。」
と
い
っ
た
相
談
ご
と
に
関

し
ま
し
て
、
面
談
に
よ
る
無
料
相

談
を
行
い
ま
す
。

▼
新
島
相
談
会

【
相
談
日
時
】

　

令
和
2
年
3
月
13
日
（
金
）

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
1
時

【
相
談
場
所
】
青
葉
会
館

　

交
通
手
段
の
関
係
で
や
む
な
く

中
止
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
も
あ

り
ま
す
が
、
そ
の
際
は
何
卒
ご
容

赦
く
だ
さ
い
。予
約
は
不
要
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　

東
京
司
法
書
士
会

　
　

事
務
局
事
業
・
研
修
課

☎
０
３
（
３
３
５
３
）
９
１
９
１

平
日　

午
前
9
時
〜
午
後
5
時

（
正
午
〜
午
後
1
時
を
除
く
）

島
嶼
会
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

■
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
期
間
中
の
島
嶼

会
館
宿
泊
予
約
に
つ
い
て

　

本
年
７
月
か
ら
9
月
に
か
け
て

東
京
2
0
2
0
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
が
開

催
さ
れ
ま
す
。

　

開
催
期
間
中
は
東
京
に
多
く
の

観
光
客
が
集
中
し
宿
泊
施
設
の
確

保
が
難
し
く
な
る
こ
と
が
予
想
さ

れ
ま
す
が
、
島
嶼
会
館
に
お
き
ま

し
て
は
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
期
間
中

も
通
常
期
と
変
わ
ら
ず
、
島
民
の

方
を
優
先
に
予
約
を
受
付
け
、
通

常
料
金
で
運
営
し
て
ま
い
り
ま

す
。
ご
予
定
が
お
決
ま
り
の
方
は

お
早
め
に
ご
予
約
下
さ
い
。

　

ま
た
、
宿
泊
予
定
日
近
く
で
の

キ
ャ
ン
セ
ル
が
大
変
多
く
な
っ
て

お
り
ま
す
、
キ
ャ
ン
セ
ル
の
連

絡
は
お
早
め
に
お
願
い
い
た
し
ま

す
。
お
電
話
お
待
ち
し
て
お
り
ま

す
。（
7
月
の
予
約
は
4
月
1
日

か
ら
受
付
い
た
し
ま
す
）
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駅伝・ロードレース大会 Mar.2020.public relations of niijima

　

1
月
19
日
、
第
40
回
新
島
村
民
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大

会
と
第
48
回
新
島
村
民
駅
伝
競
走
大
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

駅
伝
で
は
、
毎
年
参
加
頂
い
て
い
る
羽
黒
チ
ー
ム

「
い
い
の
〜
新
島
」
や
、
式
根
島
か
ら
参
加
し
た
女

性
チ
ー
ム
「
式
根
島
紅
伊
勢
海
老
隊
」
な
ど
、
全
21

チ
ー
ム
が
出
場
し
ま
し
た
。

　

連
日
、
西
ん
風
が
強
く
ふ
く
日
々
が
続
い
て
お
り

ま
し
た
が
、
当
日
は
風
が
や
み
晴
れ
間
が
み
え
、
絶

好
の
駅
伝
日
和
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
駅
伝
で
は
激
戦
の
中
、
勝
ち
抜
い
た
の
は

3
分
団
チ
ー
ム
。

　

結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。（
敬
称
略
）

区間 氏　　名 タイム チーム名
1 梅田　力良 0:12:02 3 分団
2 富田　俊介 0:14:44 3 分団
3 箕浦　孝徳 0:07:23 ヤマモリーグルス
4 大沼　良平 0:15:46 3 分団
5 公文　一冴 0:10:53 現実逃避（新中受験生）
6 槇野　隼人 0:06:51 新島式根島中学校野球部

▼第 48回駅伝大会　区間記録（敬称略）

【
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会
】

▼
３
８
０
０
ｍ

・
学
生
の
部　

優
勝

男
子　

澁
江　

勇
翔　

16
分
53
秒

　
　
　
　
　
　
　
（
式
根
島
小
学
校
5
年
生
）

女
子　

池
村　

美
咲　

17
分
19
秒

　
　
　
　
　
　
　
（
式
根
島
小
学
校
6
年
生
）

・
一
般
の
部　

優
勝

男
子　

前
田　

満　

20
分
13
秒

　
　
　
　
　
　
　
（
式
根
島
）

▼
１
７
０
０
ｍ

男
子　

前
田　

錬
之
介　

6
分
37
秒

　
　
　
　
　
　
　
（
新
島
小
学
校
1
年
生
）

女
子　

池
村　

南
美　

7
分
17
秒

　
　
　
　
　
　
　
（
式
根
島
小
学
校
2
年
生
）

第40回新島村民ロードレース大会・第・第4848回新島村駅伝競走大会回新島村駅伝競走大会
順
位 チーム名 タイム
1 3分団 1:09:22
2 ヤマモリーグルス 1:10:45
3 現実逃避（新中受験生） 1:13:59
4 新島式根島中学校野球部 1:15:07
5 若郷分団 1:17:02
6 しきね想島会 1:17:07
7 4 分団 1:19:05
8 チーム伸びしろ（新中バスケ部） 1:20:13
9 6 分団 1:20:22
10 新小モヤイズ 1:21:37
11 5 分団 1:21:54
12 ゆりかもめ 1:21:55
13 チーム新高 1:22:24
14 クレッシェンド新島 1:24:41
15 走れなぎさ！ 1:25:02
16 1 分団 1:26:04
17 2 分団 1:30:45
18 式根島紅伊勢海老隊 1:34:14
19 新中楽しく健康に！ 1:37:48
招 いいの～新島 1:06:11
特 ピーポ 1:09:54

▼駅伝大会結果一覧

【
駅
伝
大
会
】

▼
総
合
の
部

優
勝　

3
分
団
チ
ー
ム

2
位　

ヤ
マ
モ
リ
ー
グ
ル
ス

3
位　

現
実
逃
避
（
新
中
受
験
生
）

▼
消
防
団
分
団
対
抗
の
部

優
勝　

3
分
団
チ
ー
ム

2
位　

若
郷
団
チ
ー
ム

3
位　

4
分
団
チ
ー
ム

▼駅伝大会　歴代記録表（敬称略）
区間 氏　　名 タイム 大　会　名
1 大沼　徹也 10:39 秒 第 36 回大会
2 外池　七尾 13:06 秒 第 37 回大会
3 植松　宏朋 06:45 秒 第 35 回大会
4 大沼　良平 15:22 秒 第 40 回大会
5 石山　詩恩 09:21 秒 第 46 回大会
6 前田　大樹 06:17 秒 第 37 回大会
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▲総合優勝『3分団』チーム

▲分団対抗の部で優勝『3分団』チームのアンカー、吉埜望さん

第第4040回新島村民ロードレース大会・第回新島村民ロードレース大会 48回新島村駅伝競走大会

▲襷を渡す選手たち

▲ロードレース 3800m優勝の澁江勇翔くん ▲ロードレース 1700m優勝の前田錬之介くん

▲羽黒チームアンカーの江口葵さん ▲駅伝スタートの瞬間

▲羽黒チームの皆さんと青沼村長
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お知らせ Mar.2020.public relations of niijima

国
家
公
務
員
募
集

　

人
事
院
は
２
０
２
０
年
度
に
次

の
国
家
公
務
員
採
用
試
験
を
行
い

ま
す
。

◇
総
合
職
試
験
（
院
卒
者
試
験
）、

　

総
合
職
試
験（
大
卒
程
度
試
験
）

受
付
期
間

3
月
27
日（
金
）〜
4
月
6
日（
月
）

第
一
次
試
験
日　

4
月
26
日（
日
）

◇
一
般
職
試
験（
大
卒
程
度
試
験
）

受
付
期
間

4
月
3
日（
金
）〜
4
月
15
日（
水
）

第
一
次
試
験
日　

6
月
14
日（
日
）

◇
一
般
職
試
験
（
高
卒
者
試
験
）

　

一
般
職
試
験

　
　
（
社
会
人
試
験
（
係
員
級
））

受
付
期
間

6
月
22
日（
月
）〜
7
月
1
日（
水
）

第
一
次
試
験
日　

9
月
6
日（
日
）

【
注
】
申
込
み
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
に
よ
り
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

http://w
w
w
.jinji.go.jp/saiyo/

saiyo.htm
l　

【
問
い
合
わ
せ
】
人
事
院
関
東
事
務
局

☎
０
４
８
（
７
４
０
）
２
０
０
６
〜
８

応
募
く
だ
さ
い

■
令
和
３
年
歌
会
始
の
お
題
を
発
表

【
題
】「
実
」

【
応
募
締
切
】
令
和
2
年
９
月
30

日
（
水
）（
当
日
消
印
有
効
）

【
問
い
合
わ
せ
】
封
書
で
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
宛
先
】

〒
１
０
０-

８
１
１
１　

宮
内
庁

　

く
わ
し
く
は
宮
内
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

http://w
w
w
.kunaicho.go.jp/

　「東京都自転車の安全で適正な利用促進に関する条例」が改正され、自転車利用中の対人賠償事故に
備える保険等※への加入が義務となります。対象は、自転車利用者、利用者が未成年の場合はその保護
者、自転車使用事業者、レンタサイクルやシェアサイクル等の事業を行う自転車貸付業者となります。
　※自転車の利用によって生じた他人の生命又は身体の損害を賠償するための保険又は共済

　保険等には「自転車保険」などの名称で販売されるもののほか、点検整備された自転車の車体に付帯
された保険である「ＴＳマーク付帯保険」などがあります。
　自動車保険・火災保険などの特約、クレジットカードなどの付帯保険に、相当する補償が付いている
場合もあります。都内で自転車を利用する方は自身の保険等への加入状況を確認してください。

　＜次の努力義務についてもご協力をお願いします＞
　　○保険等への加入確認（自転車小売業者、自転車で通勤する従業者がいる事業者）
　　○貸付用自転車の利用に係る保険等の内容に関する情報提供（自転車貸付業者）
　　○保険等に関する情報提供（学校等の設置者）

　確認方法等の詳細は東京都ホームページをご覧ください。
　　　　　　　　　　　【お問い合わせ】　都民安全推進本部総合推進部交通安全課　☎ 03-5388-3127

都内で自転車を利用する皆さんへ
４月から保険等への加入が必要となります

感
染
症
対
策
に
つ
い
て

感
染
症
対
策
に
つ
い
て

　

普
段
か
ら
の
手
洗
い
や
健
康
な
体
づ
く
り
な
ど

は
、
季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス

の
予
防
の
ほ
か
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
な
ど
の

感
染
症
の
予
防
に
も
効
果
的
で
す
。

　

マ
ス
ク
着
用
を
含
む
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
や
手
洗

い
、ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
、う
が
い
を
心
が
け
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
栄
養
・
睡
眠
・
休
息
を
と
っ
て
抵
抗

力
の
あ
る
体
を
つ
く
る
こ
と
も
大
切
で
す
。
正
し

い
手
の
洗
い
方
を
紹
介
し
ま
す
の
で
参
考
に
し
て

く
だ
さ
い
。

正しい手の洗い方正正正しい手の洗い方正しい手の洗い方
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さわやか健康センターさわやか健康センター
子ども家庭支援センター共通子ども家庭支援センター共通
TEL 5-1856　FAX 5-1857TEL 5-1856　FAX 5-1857
メールアドレスメールアドレス
さわやか健康センター　　さわやか健康センター　　kenkou@niijima.comkenkou@niijima.com
子ども家庭支援センター　子ども家庭支援センター　kodomo@niijima.comkodomo@niijima.com

さわやか健康センターだよりさわやか健康センターだより
健
康
コ
ラ
ム

　

さ
わ
や
か
健
康
セ
ン
タ
ー
で

は
、定
期
的
に
健
康
教
室
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

新
島
村
の
健
診
で
は
、
近
年
、

生
活
習
慣
病
（
高
血
圧
、
糖
尿

病
、脂
質
異
常
症
な
ど
）に
加
え
、

腎
機
能
の
検
査
結
果
が
全
体
的

に
よ
く
な
い
傾
向
が
あ
り
、
今

年
度
の
教
室
は
動
脈
硬
化
と
腎

機
能
を
テ
ー
マ
に
し
ま
し
た
。

　

1
月
15
日
、
講
師
に
本
村
診

療
所
の
小
川
ま
ゆ
先
生
を
お
招

き
し
、「
動
脈
硬
化
と
腎
臓
病
を

防
ご
う
！
教
室
」
を
開
催
し
ま

し
た
。
教
室
の
内
容
は
次
の
通

り
で
す
。

■
動
脈
硬
化
と
は
動
脈
の
壁
が

老
化
し
て
硬
く
な
る
こ
と
で
す

白澤　卓二 後藤　健ニ

■住民センター図書室から新着本のご案内 ロウソクの科学　　　　　マイケル・ファラデー
悪の五輪　　　　　　　　月村　了衛　
こども六法　　　　　　　山崎　聡一郎
老いの重荷は神の賜物　　樹木　希林
M　愛すべき人がいて　　小松　成美

三浦　百惠

■本村住民センター図書室の利用時間
　午前 9:00 ～午後 5:00（年末・年始をのぞく）
　　　　　　☎教育委員会　5-0203 直通
■新島村ホームページの『図書検索』から新着本が
検索できますので、そちらもご覧ください。芦田　愛菜季　栄薫

●
動
脈
硬
化
は
ど
う
し
て
起
こ

る
？

・
高
血
圧
・
高
脂
血
症
・
糖
尿
病
・

喫
煙
な
ど
が
原
因
で
、
血
管
が
狭

く
な
っ
た
り
壁
が
硬
く
な
っ
た
り

し
て
起
こ
り
ま
す
。

・
放
置
す
れ
ば
心
筋

塞
・
大
動

脈
解
離
な
ど
、
い
ず
れ
も
非
常
に

痛
み
が
強
く
、
致
死
的
に
な
っ
た

り
後
遺
症
を
残
す
病
気
に
な
り
ま

す
。

■
健
診
結
果
を
見
て
み
ま
し
ょ
う

　

腎
機
能
を
表
すeGFR

（
イ
ー

ジ
ー
エ
フ
ア
ー
ル
）
が
、
60
未
満

が
3
か
月
以
上
持
続
す
る
状
態
を

慢
性
腎
不
全
と
い
い
ま
す
。
皆
さ

ん
の
腎
機
能
は
ど
う
で
す
か
？

■
腎
臓
と
動
脈
硬
化

　

腎
機
能
が
低
下
す
る
と
水
分
が

溜
ま
り
高
血
圧
や
む
く
み
の
原
因

と
な
り
、
進
行
す
れ
ば
透
析
に
な

る
こ
と
も
。

↓
腎
臓
は
血
管
の
集
合
体
の
た

め
、
腎
機
能
低
下
の
原
因
は
動
脈

硬
化
の
原
因
と
同
じ
で
す
。

　

今
か
ら
で
も
間
に
合
い
ま
す
。

予
防
が
大
切
で
す
。
食
事
・
運
動

療
法
か
ら
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

■
食
事
・
運
動
療
法
の
ポ
イ
ン
ト

　

食
事
は
ま
ず
減
塩
が
効
果
的
。

例
え
ば
食
卓
で
し
ょ
う
ゆ
等
を
使

う
時
、「
か
け
る
」
↓
「
つ
け
る
」

に
変
え
れ
ば
50
％
の
減
塩
効
果
が

児
童
虐
待
防
止

　

昨
年
４
月
、「
東
京
都
子
供
へ

の
虐
待
の
防
止
等
に
関
す
る
条

例
」
が
ス
タ
ー
ト
し
て
間
も
な
く

１
年
に
な
り
ま
す
。
社
会
全
体
で

子
供
を
虐
待
か
ら
守
り
、
す
べ
て

の
子
供
が
の
び
の
び
健
や
か
に
成

長
で
き
る
社
会
を
目
指
し
て
い
ま

す
。

①
都
民
と
し
て
努
め
ま
し
ょ
う
。

②
保
護
者
と
し
て
努
め
ま
し
ょ

う
。

　

体
罰
や
暴
言
な
ど
で
子
供
を
傷

つ
け
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
体
罰
や

暴
言
な
ど
は
子
供
の
脳
の
発
達
に

深
刻
な
影
響
を
及
ぼ
す
と
も
い
わ

れ
、
虐
待
に
発
展
す
る
可
能
性
も

あ
り
ま
す
。
子
供
の
見
て
い
る
前

で
の
配
偶
者
に
対
す
る
暴
力
等
も

子
供
へ
の
心
理
的
虐
待
に
あ
た
り

ま
す
。
夫
婦
喧
嘩
で
あ
っ
て
も
、

子
供
に
心
理
的
外
傷
を
与
え
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

③
虐
待
の
防
止
に
取
り
組
み
ま

す
。

④
早
く
見
つ
け
、
早
く
対
応
し
ま

す
。
虐
待
か
な
と
思
っ
た
ら
、
た

め
ら
わ
ず
児
童
相
談
所
や
子
ど
も

家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
連
絡
を
。

事
実
を
確
認
す
る
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
。
虐
待
通
告
は
子
供
を
守
る

だ
け
で
な
く
、
家
庭
の
支
援
に
も

つ
な
が
る
も
の
で
す
。

⑤
虐
待
を
受
け
た
子
供
と
保
護
者

を
支
え
ま
す
。

⑥
子
供
を
社
会
で
育
て
、
自
立
を

支
え
ま
す
。

⑦
人
材
を
育
成
し
ま
す
。

■
児
童
相
談
所
全
国
共
通
ダ
イ
ヤ
ル

　

１
８
９

■
新
島
村
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

　

⑸
１
８
５
６

　
（
さ
わ
や
か
健
康
セ
ン
タ
ー
内
）

あ
り
ま
す
。
日
々
の
調
味
料
の
使

い
方
を
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

運
動
は
、
5
〜
10
分
で
も
歩
く
時

間
を
作
る
、
テ
レ
ビ
を
見
な
が
ら

身
体
を
動
か
す
等
、
運
動
時
間
を

少
し
で
も
増
や
し
ま
し
ょ
う
。

〜
困
っ
た
時
は
い
つ
で
も
、
本
当

に
い
つ
で
も
診
療
所
や
健
康
セ
ン

タ
ー
を
頼
っ
て
く
だ
さ
い
〜



日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
■眼科専門診療
8:30 ～ 10:00
本村診療所

■精神科・心療内科
専門診療（新島）
※予約者のみ
本村診療所

■精神科・心療内科
専門診療（式根島）
※予約者のみ
式根島診療所
★乳幼児健診（新島）
13:30 ～ 15:30
さわやか健康センター
★ヨガ教室
18:00 ～ 19:00
さわやか健康センター
■家庭教育講座（新島）
19:30 ～ 20:45
住民センター 2階

★定期予防接種(新島）
受付：15:00 ～ 16:00
本村診療所

■令和２年第 1回議
会定例会（予定）
10:00 ～
議会議事堂
★乳幼児健診（式根島）
13:00 ～ 14:30
式根島開発総合センター
★定期予防接種（式根島）
15:00 ～ 15:30
式根島診療所

★ヨガ教室
10:00 ～ 11:00
さわやか健康センター
★はつらつ教室
13:30 ～ 15:00
式根島開発総合センター

■式根島村民文化祭
（8日まで）
式根島開発総合センター
■整形外科専門診療
10:00 ～ 12:00
本村診療所
■新島高等学校卒業式

8 9 10 11 12 13 14
■整形外科専門診療
8:30 ～ 10:00
本村診療所

★ヨガ教室
18:00 ～ 19:00
さわやか健康センター
★若返り体操教室
13:30 ～ 15:30
さわやか健康センター

★ヨガ教室
10:00 ～ 11:00
さわやか健康センター

■皮膚科・耳鼻咽喉
科専門診療
10:00 ～ 12:00
本村診療所

15 16 17 18 19 20 春分の日 21
■皮膚科・耳鼻咽喉
科専門診療
8:30 ～ 10:00
本村診療所

★乳幼児歯科健診・相談
10:00 ～ 11:00
さわやか健康センター
★ヨガ教室
18:00 ～ 19:00
さわやか健康センター

■新島・式根島保育園
卒園式
★定期予防接種(新島）
受付：15:00 ～ 16:00
本村診療所

■管内中学校卒業式

22 23 24 25 26 27 28
■管内小学校卒業式
★若返り体操教室
13:30 ～ 15:30
さわやか健康センター
★ヨガ教室
18:00 ～ 19:00
さわやか健康センター

■管内学校修了式・
離任式

■羽黒スキー交流
（31 日まで）

★ヨガ教室
10:00 ～ 11:00
さわやか健康センター
★はつらつ教室
13:30 ～ 15:00
式根島開発総合センター

29 30 31
★ヨガ教室
18:00 ～ 19:00
さわやか健康センター

収集：  …燃えるごみ　 …燃えないごみ　 …資源　施設： …式根島クリーンセンター　 …新島村清掃センター　 …神引処分場　 …阿土山処分場
★ごみはルールを守り出してください。　家庭ごみについての問い合わせ　民生課民生係　5-0243 内線 108
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３月の主な行事予定 ２月 15 日現在の予定表です。変更になる場合もありますので、ご了承ください。 ★印＝さわやか健康センター事業
（詳しくは、お問い合わせください）
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