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できごと Oct.2019.public relations of niijima

　毎年恒例の観音様夜店。焼き鳥や
かき氷、ジュースなどの夜店が並ぶ
中、地元の子ども達、帰省中の方、
観光客の皆さんで大盛況。浴衣を着
て来た子どもには花火をプレゼン
ト！

■■観音様　観音様　88月月1010日日

　新島村からは 14 名の小学生が参
加。東京スカイツリー、NHK スタ
ジオパーク、ライオンキング観劇、
インターコンチネンタル東京ベイで
のテーブルマナー講座など、3泊 4
日の旅を満喫しました。

■■多摩・島しょ子ども体験塾　多摩・島しょ子ども体験塾　88月月2121日～日～2424日日

　JPSA ジャパンサーフィンツアー
2019「All Japan Pro 新島」が今年は
羽伏浦海岸にて開催。優勝を手に入
れた選手たちは下記の通り。（敬称略）
　■メンズ　　　　佐藤　魁
　■ウィメンズ　　須田　那月
　■シニア　　　　小川　昌男
　■マスター　　　小川　直久

■■JPSA　JPSA　88月月1717日～日～1919日日

　妙蓮寺境内中に屋台が広がる中、
国指定重要無形民俗文化財の大踊り
をスタートに、若潮会や若郷婦人会
などによる踊りが披露され、地元住
民や帰省客などで賑わいました。

■■若郷盆祭　若郷盆祭　88月月1414日日

■■離島甲子園　離島甲子園　88月月1919日～日～2323日日
　第１２回全国離島交流中学野球大
会が長崎県対馬市で開催され、今回
初めて新島・式根島中学校野球部が
参加しました。トーナメント大会初
戦では負けてしまいましたが、交流
試合では見事勝利。子ども達は練習
の成果を存分に発揮、それぞれの成
長につなげることができました。
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お知らせ Oct.2019.public relations of niijima

■
司
法
書
士
に
よ
る
出
前
相
談
所

　

東
京
司
法
書
士
会
主
催
に
よ
る
無

料
法
律
相
談
を
開
催
し
ま
す
。
例
え

ば
、「
相
続
・
遺
言
・
土
地
・
建
物
・

登
記
・
暮
ら
し
に
お
け
る
ト
ラ
ブ
ル
・

生
活
再
建
」
と
い
っ
た
相
談
ご
と
に

関
し
ま
し
て
、
面
談
に
よ
る
無
料
相

談
を
行
い
ま
す
。

▼
新
島
相
談
会

【
相
談
日
時
】
10
月
11
日
（
金
）

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
2
時

【
相
談
場
所
】
住
民
セ
ン
タ
ー

　

交
通
手
段
の
関
係
で
や
む
な
く
中

止
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
も
あ
り
ま

す
が
、
そ
の
際
は
何
卒
ご
容
赦
く
だ

さ
い
。
予
約
は
不
要
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

東
京
司
法
書
士
会

　
　

事
務
局
事
業
・
研
修
課

☎
０
３
（
３
３
５
３
）
９
１
９
１

平
日　

午
前
9
時
〜
午
後
5
時
（
正

午
〜
午
後
1
時
を
除
く
）

■
電
話
に
よ
る
法
律
相
談
に
つ
い
て

　

完
全
予
約
制
で
の
電
話
相
談
と
さ

せ
て
頂
き
ま
す
。

【
相
談
日
時
】

令
和
元
年

10
月
25
日
（
金
）、11
月
22
日
（
金
）、

12
月
20
日
（
金
）

令
和
２
年

1
月
24
日
（
金
）、2
月
28
日
（
金
）、

3
月
27
日
（
金
）

【
実
施
時
間
】

い
ず
れ
も
午
前
10
時
か
ら
正
午
ま

で
、
概
ね
20
分
枠

■
令
和
元
年
度
赤
い
羽
根

　

共
同
募
金
運
動
の
お
願
い

『
こ
の
街
の
未
来
に
…
赤
い
羽
根
。』

　

1010
月月
11
日
よ
り
第

日
よ
り
第
7373
回
赤
い

回
赤
い

羽
根
共
同
募
金
運
動
が
始
ま
り

羽
根
共
同
募
金
運
動
が
始
ま
り

ま
す
。
共
同
募
金
は
、
み
な
さ

ま
す
。
共
同
募
金
は
、
み
な
さ

ま
と
民
間
社
会
福
祉
施
設
・
団

ま
と
民
間
社
会
福
祉
施
設
・
団

体
を
結
ぶ
募
金
運
動
で
す
。
平

体
を
結
ぶ
募
金
運
動
で
す
。
平

成成
3030
年
度
の
新
島
村
の
募
金
額

年
度
の
新
島
村
の
募
金
額

は
、
４
８
１
，
１
７
４
円
で
し

は
、
４
８
１
，
１
７
４
円
で
し

た
。
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

た
。
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
寄
付
金
は
新
島
村
社

ま
し
た
。
寄
付
金
は
新
島
村
社

会
福
祉
協
議
会
の
事
業

会
福
祉
協
議
会
の
事
業
22
件
分
、

件
分
、

８
０
３
，４
６
１
円
が
配
分
さ
れ
、

８
０
３
，４
６
１
円
が
配
分
さ
れ
、

活
用
さ
れ
ま
し
た
。

活
用
さ
れ
ま
し
た
。

　

み
な
さ
ま
の
「
た
す
け
あ
い
精

　

み
な
さ
ま
の
「
た
す
け
あ
い
精

神
」
に
支
え
ら
れ
る
共
同
募
金
運

神
」
に
支
え
ら
れ
る
共
同
募
金
運

動
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
ま
す
よ

動
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
ま
す
よ

う
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

う
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。
す
。

　

東
京
都
最
低
賃
金
（
地
域
別
最
低

賃
金
）
は
令
和
元
年
10
月
1
日
か
ら

時
間
額
１
，
０
１
３
円
に
改
正
さ
れ

ま
し
た
。

※
都
内
で
労
働
者
を
使
用
す
る
す
べ

て
の
事
業
場
及
び
同
事
業
場
で
働
く

す
べ
て
の
労
働
者
（
都
内
の
事
業
場

に
派
遣
中
の
労
働
者
を
含
む
）
に
適

用
さ
れ
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

東
京
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
課

☎
０
３
（
３
５
１
２
）
１
６
１
４

【
予
約
受
付
番
号
】

第
二
東
京
弁
護
士
会
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
０
３
（
３
５
９
２
）
１
８
５
５

【
相
談
日
当
日
の
電
話
番
号
】

☎
０
３
（
３
５
８
１
）
２
４
０
７

■
一
日
合
同
行
政
相
談
所
を
開
設

一
日
合
同
行
政
相
談
所
を
開
設

　

総
務
省
東
京
行
政
評
価
事
務
所

で
は
、「
行
政
相
談
週
間
」（
10
月

7
日
（
月
）
〜
13
日
（
日
））
中

の
行
事
と
し
て
、次
の
と
お
り「
一

日
合
同
行
政
相
談
所
」
を
開
設
し

ま
す
。

　

同
相
談
所
は
、
各
行
政
機
関
、

行
政
相
談
委
員
等
が
一
堂
に
会

し
、
行
政
に
関
す
る
苦
情
・
要
望

等
の
相
談
に
応
じ
る
も
の
で
す
。

ど
う
ぞ
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

【
と
き
】
10
月
3
日
（
木
）

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
4
時

【
場
所
】
新
宿
駅
西
口
広
場

　
　
　

イ
ベ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー

【
相
談
内
容
】

　
　

年
金
、
保
険
、
国
税
、
登
記
、

道
路
、
郵
便
等

　

次
の
と
こ
ろ
で
も
相
談
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

♢
新
島
村
行
政
相
談
員

　

前
田　

芳
徳
☎
⑸
１
３
６
０

♢
「
行
政
苦
情
１
１
０
番
」

　

総
務
省
行
政
相
談

　
　

セ
ン
タ
ー
き
く
み
み
東
京

☎
０
５
７
０
（
０
９
０
）
１
１
０

♢
東
京
総
合
行
政
相
談
所
（
西
武

池
袋
本
店
７
階
）

☎
０
３
（
３
９
８
７
）
０
２
２
９

東
京
働
き
方
改
革
推
進
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
２
０
（
２
３
２
）
８
５
６

■
「
法
の
日
」
週
間
行
事
で
、
法

を
身
近
に
感
じ
て
み
ま
せ
ん
か
？

10
月
1
日
は
、「
法
の
日
」
で
す
。

「
法
の
日
」
は
国
民
の
皆
さ
ん
に
、

法
の
役
割
や
重
要
性
に
つ
い
て
考

え
て
頂
く
き
っ
か
け
と
な
る
よ
う
に

と
、
裁
判
所
、
検
察
庁
及
び
弁
護
士

会
の
協
議
で
提
唱
さ
れ
、昭
和
35
年
、

政
府
に
よ
っ
て
、「
国
を
あ
げ
て
法

の
尊
重
、
基
本
的
人
権
の
養
護
、
社

会
秩
序
の
確
立
の
精
神
を
高
め
る
た

め
の
日
」と
し
て
定
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

詳
細
は
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
紹
介
し

て
い
ま
す
。

http://w
w
w
.courts.go.jp/

■
宿
泊
モ
ニ
タ
ー
募
集

【
募
集
期
間
】

　

令
和
元
年
10
月
1
日
（
火
）〜
11

月
1
日
（
金
）

　
　

※
郵
便
の
場
合
：
必
着

【
募
集
定
員
】

30
名
以
内
（
島
し
ょ
全
町
村
）

【
応
募
資
格
】

　

満
20
歳
以
上
の
島
嶼
地
域
在
住
者

（
た
だ
し
、
公
務
員
、
各
議
会
議
員
、

町
村
の
行
政
委
員
を
除
く
。）
で
、

島
嶼
会
館
の
運
営
に
関
心
の
あ
る
方

（
性
別
は
問
わ
な
い
。）

【
宿
泊
モ
ニ
タ
ー
の
業
務
】

①
島
嶼
会
館
の
運
営
、
サ
ー
ビ
ス
、

施
設
に
関
す
る
意
見
を
述
べ
る
こ
と
。

②
事
務
局
が
依
頼
す
る
ア
ン
ケ
ー

ト
に
回
答
す
る
こ
と
。

③
そ
の
他
、
事
務
局
が
依
頼
す
る

内
容
に
つ
い
て
意
見
を
提
出
す
る
こ

と
。

【
任
期
】
１
年
間

【
宿
泊
モ
ニ
タ
ー
の
条
件
】

　

任
期
期
間
中
に
お
い
て
１
回
以
上

島
嶼
会
館
に
宿
泊
す
る
こ
と
が
宿
泊

モ
ニ
タ
ー
に
な
る
条
件
で
す
。

【
モ
ニ
タ
ー
が
宿
泊
す
る
場
合
の
宿

泊
料
の
減
免
】

　

任
期
期
間
中
に
島
嶼
会
館
に
宿
泊

し
た
と
き
は
、
宿
泊
モ
ニ
タ
ー
１
人

に
つ
き
１
泊
ま
で
を
限
度
と
し
て
宿

泊
料
の
減
免
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
（
１
人
１
泊
ま
で
宿
泊
料
が
無

料
）。
た
だ
し
、
事
前
の
申
請
が
必

要
と
な
り
ま
す
。

【
応
募
方
法
】

（
※
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
不
可
）

①
郵
便
は
が
き　

〒
１
０
５-

０
０
２
２　

港
区
海
岸

１-

４-

１
５　

島
嶼
会
館
２
階　

島
嶼
会
館
事
務
局　

宿
泊
モ
ニ
タ
ー

受
付
係

※
住
所
・
氏
名
・
フ
リ
ガ
ナ
・
年
齢
・

電
話
番
号
を
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

②
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

　

島
嶼
会
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
〈
島
嶼

会
館
宿
泊
モ
ニ
タ
ー
申
込
み
フ
ォ
ー
ム
〉

（https://w
s.form

zu.net/fgen/
S41251515/

）

【
問
い
合
わ
せ
】

※
詳
し
く
は
、島
嶼
会
館
事
務
局（
東

京
都
島
嶼
町
村
一
部
事
務
組
合
）

☎
０
３
（
３
４
３
２
）
４
９
６
１
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お知らせ2019広報にいじま10月号

※空白の日程は相談はお休みです。

　

東
京
都
で
は
、
島
し
ょ
に

居
住
さ
れ
る
方
を
対
象
と
し

て
、弁
護
士
の
法
律
相
談
（
電

話
相
談
）
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
相
談
は
無
料
で
す
。

【
相
談
日
】

　

月
・
水
・
金
曜
日

（
祝
日
・
年
末
年
始
除
く
）

【
相
談
時
間
】

　

午
後
1
時
〜
4
時

※
相
談
時
間
中
は
、
直
接
、

10 月
月 水 金

2 4
7 9 11

16 18
21 23 25
28 30

11 月
月 水 金

1
6 8

11 13 15
18 20 22
25 27 29

12 月
月 水 金
2 4 6
9 11 13
16 18 20
23 25 27

2 月
月 水 金
3 5 7
10 12 8
17 19 21

26 28

3 月
月 水 金
2 4 6
9 11 13
16 18
23 25 27
30

1 月
月 水 金

6 8 10
15 17

20 22 24
27 29 31

ご
相
談
頂
け
ま
す
が
、
相
談

中
の
場
合
も
あ
り
ま
す
の

で
、
事
前
に
ご
予
約
い
た
だ

く
と
確
実
で
す
。

※
事
前
予
約
は
月
〜
金
曜

日
の
午
前
9
時
〜
午
後
5

時
（
祝
日
・
年
末
年
始
除
く
）

に
お
願
い
し
ま
す
。

【
相
談
・
予
約
・
問
合
せ
】

東
京
都
生
活
文
化
局

　
　
　
　
　

都
民
の
声
課

☎
０
３
（
５
３
８
８
）
２
２
４
５

令和元年度下半期島しょ法律相談日カレンダー
電
話
で
弁
護
士
に
相
談
で
き
る
「
島
し
ょ
法
律
相
談
」

令和元年

令和 2年

白澤　卓二 後藤　健ニあわゆき

■住民センター図書室から新着本のご案内 ノースライト　　　　　　　　　　横山　秀夫
一切なりゆき　　　　　　　　　　樹木　希林
孤独という道づれ　　　　　　　　岸　惠子
鹿の王　水底の橋　　　　　　　　上橋　菜穂子
検事の信義　　　　　　　　　　　柚月裕子

 a.k.b

■本村住民センター図書室の利用時間
　午前 9:00 ～午後 5:00（年末・年始をのぞく）
　　　　　　☎教育委員会　5-0203 直通
■新島村ホームページの『図書検索』から新着本が
検索できますので、そちらもご覧ください。 河野景子とけいじ千絵

　村税は行政サービスを行うために欠かせないものです。みなさんが納めた税金は、身近な生活を維持するための
ライフラインや医療、福祉、国民健康保険など各種事業の財源となっております。行政サービスの財源を確保する
ために村税の納期内の納付をお願いします。
　村税の納付が遅れると・・・・
　税金は、定められた期限までに自主的に納めていただくことになっております。納期限までに納めないことを滞
納といいます。納付をうっかり忘れて、納期限を過ぎても納めていただけないときは、督促状により納税を促がす
ほかに電話や文書による催告をおこないます。それでも納付せず滞納を続けた場合は、納期内に納付された方との
公平を保ち、大切な村税を確保するため、差押えなど滞納処分を受けることになります。
　村税の滞納は、納税者にとって不利益となるだけでなく、滞納処分など滞納整理に費用もかかります。そしてこ
の費用も納税者の税金から支出することになりますので、村税を有効に活用するためにも、納期内の納税にご協力
ください。また、さまざまなご事情により、納期限までに納付が困難な場合、納付方法や分割納付など、納税相談
を受け付けておりますので、お気軽にご相談下さい。下記は平成 31 年度の村税の納期限を表にしたものです。

村税は納期内に納めましょう。

税目 期 第 1期 第 2期 第 3期 第 4期
軽自動車税 5月 31 日 － － －
村・都民税 4期徴収 7月　1日 9月　2日 10 月 31 日 1月 31 日
固定資産税 4期徴収 5月 31 日 7月 31 日 12 月 25 日 3月　2日

国民健康保険税 4期徴収 7月　1日 9月 30 日 12 月　2日 1月 31 日

　軽自動車税の納期限は5月31日と過ぎております。他の村税も第1期、2期の納期限も到来しております。今
一度お納め忘れがないかご確認下さい。また、口座振替をご利用の方は、納期限が引き落とし日となっています。
納期限までに振替指定口座の預金残高の確認をお願いします。

企画財政課　税政係 5-0241　民生課　保険係 5-0243



省エネ性能の高い機器への買い替えにポイントを付与します！省エネ性能の高い機器への買い替えにポイントを付与します！
　東京都では地球温暖化対策に不可欠な省エネを家庭でも進めるため、10月1日から、
一定の基準を満たす対象機器への買い替えに対して、商品券等に交換可能な「東京ゼ
ロエミポイント」を付与します。この機会に省エネ性能の高い機器に買い替えて、さ
らなる省エネに取り組みましょう！

　対象機器購入後、申請書（HP又はコールセンターから入手可）と、領収書・
リサイクル券等を事務局へ提出。令和2年度まで実施（上限に達し次第終了）。
申請先等詳細はコールセンターかHPで。https://www.zero-emi-points.jp

〈申請方法等について〉コールセンター☎ 0570-005-083　☎ 03-6634-1337　
〈事業について〉　　　  東京都環境局地域エネルギー課　  ☎ 03-5388-3533

※購入日が10月1日以降で、既存機器の撤去を含めた買い替えを行う場合が対象です。
※購入前に、対象機器に該当しているかHPか店頭で必ずご確認下さい。
※1,000ポイント分はLED照明の割引券に、残りは商品券に交換できます。
※島しょ部においては、商品券の代わりに郵便為替も選択可能です。
※買換えによるCO2削減効果は、東京2020大会のカーボンオフセットに活用します。

対象機器 買い替えでもらえるポイント

エアコン 統一省エネラベル
4つ星以上

冷房
能力

2.2kW以下 12,000 ポイント
2.4kW～ 2.8kW 15,000 ポイント
3.6kW以上 19,000 ポイント

冷蔵庫 統一省エネラベル
5つ星以上

定格
内容積

250ℓ以下 11,000 ポイント
251 ～ 500ℓ 13,000 ポイント
501ℓ以上 21,000 ポイント

給湯器
高効率給湯器

（エコジョーズ、エコキュート、エコ
フィール、ハイブリット給湯器）

10,000 ポイント

申請
方法

問い
合わせ
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新
島
被
害
対
策
コ
ラ
ム
第
８
回

　

豚
コ
レ
ラ
と
鳥
獣
害
対
策
の

関
係
（
シ
カ
の
話
は
ち
ょ
っ
と

お
や
す
み
）

　

昨
年
9
月
に
わ
が
国
で
26
年

ぶ
り
に
豚
コ
レ
ラ
の
発
生
が
確

認
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
養
豚

農
家
で
感
染
が
広
が
り
続
け
て

い
ま
す
。
ま
た
、
野
生
イ
ノ
シ

シ
か
ら
も
陽
性
反
応
が
出
た
こ

と
に
よ
り
、
野
生
動
物
か
ら
家

畜
へ
の
感
染
拡
大
の
リ
ス
ク
が

大
き
く
報
道
さ
れ
ま
し
た
。

　

豚
コ
レ
ラ
は
、
豚
と
イ
ノ
シ
シ
の
熱
性
伝

染
病
で
豚
コ
レ
ラ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
っ
て
発
症

す
る
と
死
に
至
る
率
の
高
い
疾
病
で
す
。
感

染
力
が
強
く
、
症
状
は
発
熱
や
食
欲
不
振
、

下
痢
な
ど
で
す
。
日
本
で
は
家
畜
の
法
定
伝

染
病
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
家
畜
が
こ
の

病
気
に
か
か
っ
た
ら
関
係
機
関
に
報
告
し
た

上
で
、
農
場
の
ブ
タ
は
全
て
殺
処
分
と
な
り

ま
す
。

　

豚
コ
レ
ラ
ウ
ィ
ル
ス
は
、
感
染
し
た
ブ
タ

や
イ
ノ
シ
シ
の
唾
液
、
涙
、
糞
尿
中
に
ウ
イ

ル
ス
を
排
泄
さ
れ
ま
す
。
人
里
に
誘
引
さ
れ

た
イ
ノ
シ
シ
が
多
い
場
所
で
は
、
イ
ノ
シ
シ

の
唾
液
や
糞
を
人
の
靴
な
ど
に
接
触
す
る
リ

ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。
ま
た
、
加
工
肉
に
も

ウ
ィ
ル
ス
が
留
ま
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
人

が
食
べ
て
も
問
題
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
海
外

の
方
が
持
ち
込
ん
で
し
ま
っ
た
食
品
の
食
べ

残
し
な
ど
が
ポ
イ
捨
て
さ
れ
、
そ
れ
を
イ
ノ

シ
シ
が
食
べ
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
は
、
捕
獲
に
頼
る
ば
か

り
の
鳥
獣
害
対
策
に
お
い
て
、
放
任
果
樹
や

耕
作
放
棄
地
の
環
境
管
理
や
農
地
の
侵
入
防

止
策
柵
の
設
置
が
行
わ
れ
ず
、
野
生
動
物
が

人
里
に
簡
単
に
出
没
で
き
る
環
境
を
作
っ
て

し
ま
っ
た
こ
と
も
影
響
し
て
い
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

▼イノシシからのブタへの
感染は確認されていません
が、イノシシを農場に侵入
させないようにしなければ
なりません。

国
立
研
究
開
発
法
人
農
研
機
構

西
日
本
農
業
研
究
セ
ン
タ
ー

　

江
口　

祐
輔

野生動物と人との野生動物と人との
関係を考える関係を考える

産業観光課農林係産業観光課農林係
　TEL　5-0284　TEL　5-0284（直通）（直通）
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さわやか健康センターさわやか健康センター
子ども家庭支援センター共通子ども家庭支援センター共通
TEL 5-1856　FAX 5-1857TEL 5-1856　FAX 5-1857
メールアドレスメールアドレス
さわやか健康センター　　さわやか健康センター　　kenkou@niijima.comkenkou@niijima.com
子ども家庭支援センター　子ども家庭支援センター　kodomo@niijima.comkodomo@niijima.com

さわやか健康センターだより
各
種
検
診
（
健
診
）
の
ご
案
内

　

特
定
健
診
と
合
わ
せ
て
実
施

す
る
各
種
検
診
は
、
１
年
に
１

回
の
検
診
で
す
。
ご
自
身
の
健

康
を
守
る
た
め
に
も
受
診
を
お

勧
め
し
ま
す
。

〇
大
腸
が
ん
検
診

　

大
腸
が
ん
の
罹
患
率
、
死
亡

率
は
増
加
傾
向
で
す
が
、
早
期

に
は
、
ほ
と
ん
ど
症
状
は
あ
り

ま
せ
ん
。
予
防
法
は
、
定
期
的

な
検
診
（
便
潜
血
検
査
）
を
受

け
る
こ
と
で
す
。

〇
肝
炎
ウ
ィ
ル
ス
検
査

　

肝
炎
は
、
感
染
し
た
状
態
を

放
置
す
る
と
、
慢
性
肝
炎
か
ら

肝
硬
変
や
肝
が
ん
に
進
行
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
感
染
は
、

検
査
で
し
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。

40
歳
以
上
の
方
は
１
人
１
回
無

料
で
受
け
ら
れ
ま
す
。（
今
ま
で

検
査
し
た
こ
と
が
な
い
方
）。

〇
風
し
ん
抗
体
検
査

　

平
成
30
年
の
風
し
ん
の
流
行
に

よ
る
国
の
風
し
ん
の
追
加
的
対
策

で
す
。
ク
ー
ポ
ン
券
が
送
ら
れ
た

方
が
対
象
で
血
液
検
査
で
で
き
ま

す
。

　

大
腸
が
ん
、
ウ
ィ
ル
ス
性
肝
炎

は
、
早
期
発
見
・
早
期
治
療
が
と

て
も
大
切
で
す
。
こ
れ
ら
の
検
診

（
健
診
）
や
歯
科
検
診
は
、
一
つ

だ
け
の
受
診
も
可
能
で
す
。
詳
し

く
は
広
報
に
い
じ
ま
お
知
ら
せ
版

NO.

29
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

さ
わ
や
か
健
康
セ
ン
タ
ー
ス

ポ
ー
ツ
ル
ー
ム
を
10
月
7
日
か
ら

10
月
11
日
ま
で
特
定
健
診
実
施
中

の
た
め
休
館
い
た
し
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
ル
ー
ム
の
休
館
に
つ
い
て

　新島村特定検診の一つである、歯科検診のお知らせです。
お口の中のトラブル、例えば虫歯や歯周病などは生活習慣病ととらえることができます。これらの疾患
は生まれつきの歯や唾液の質、お口の中の細菌の種類などによって個人差はありますが、普段の生活の
中でのちょっとした不摂生の積み重ねから発症することがほとんどです。食生活における砂糖など糖類
の摂り過ぎや、しっかり毎日の歯ブラシをしているつもりでも磨き残しがあれば、虫歯や歯周病は発症
してしまいます。
　また歯周病やその病原菌は、全身の健康へも影響を及ぼすことがわかっています。歯周病原菌が血管
や気道へ侵入することにより、脳 塞や心疾患、肺炎などを引き起こし、糖尿病などは相互に病態を悪
化させることが知られています。また妊婦において歯周病を罹患している方は、そうでない方に比べ、7.5
倍早産・低体重児出産のリスクが高くなるといわれています。
　お口の中のチェックというのは、ご自身ではなかなか難しいものです。痛みや腫れ、歯の揺れなどの
自覚症状が出てからでは、歯や歯の中の神経を抜かなくてはならない手遅れになるケースがほとんどで
す。今回の検診で現在のお口の状態を確認してみてはいかがでしょうか。普段歯科を受診できない方は
ぜひこの機会に検診を受診してみてください。

国民健康保険本村診療所
歯科医師　柴崎　翔  

　歯科検診の日程
　　【式根島地区】
　　場所：式根島開発総合センター
　　日程：10 月 7日（月）10：00 ～ 11：30　13：00 ～ 15：00
　　　　　10 月 8日（火）8：00 ～ 10：20
　　【新島地区】
　　場所：さわやか健康センター
　　日程：10 月 9日（水）9：00 ～ 11：00　13：00 ～ 15：00
　　　　　10 月 10 日（木）8：30 ～ 11：00　13：00 ～ 15：00
　　　　　10 月 11 日（金）8：30 ～ 11：00

歯科検診についてのお知らせ



日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5
★乳幼児健診（新島）
13:30 ～ 15:30
さわやか健康センター
★若返り体操教室
13:30 ～ 15:30
さわやか健康センター
★ヨガ教室
18:00 ～ 19:00
さわやか健康センター

★定期予防接種(新島）
受付：15:00 ～ 16:00
本村診療所

★乳幼児健診（式根島）
13:00 ～ 14:30
式根島開発総合センター
★定期予防接種（式根
島）・インフルエンザ
予防接種（3歳未満）
15:00 ～ 15:30 受付
式根島診療所

★ヨガ教室
10:00 ～ 11:00
さわやか健康センター
★はつらつ教室
13:30 ～ 15:00
式根島開発総合センター

6 7 8 9 10 11 12
■第38回新島村民運
動会
9:00 ～
いきいき広場

★特定健診ほか
10:00 ～ 11:30
13:00 ～ 15:00
式根島開発総合センター

★特定健診ほか
8:00 ～ 10:00
式根島開発総合センター

★特定健診ほか★特定健診ほか
8:30 ～ 11:008:30 ～ 11:00
12:30 ～ 14:5012:30 ～ 14:50
さわやか健康センターさわやか健康センター

★特定健診ほか
8:30 ～ 11:00
12:30 ～ 14:50
さわやか健康センター

★特定健診ほか
8:30 ～ 11:00
さわやか健康センター

■新島小学校運動会
9:00 ～
小学校校庭

13 14 体育の日 15 16 17 18 19
★ヨガ教室
18:00 ～ 19:00
さわやか健康センター

★定期予防接種(新島）
受付：15:00 ～ 16:00
本村診療所

★乳幼児歯科健康相談
13:00 ～ 14:00
式根島開発総合センター

★ヨガ教室
10:00 ～ 11:00
さわやか健康センター
★はつらつ教室
13:30 ～ 15:00
式根島開発総合センター

■防災訓練

20 21 22 23 24 25 26
★インフルエンザ予防接種
14:00 ～ 17:00 受付
式根島診療所

★ヨガ教室
10:00 ～ 11:00
さわやか健康センター

■都民交響楽団新島
演奏会
13:00 ～ 15:00
18:00 ～ 20:00
旧新中体育館

27 28 29 30 31
■新島高校創立70周年
記念式典
新島高校体育館

★若返り体操教室
13:30 ～ 15:30
さわやか健康センター
★インフルエンザ予防接種
15:00 ～ 17:30 受付
若郷診療所
★ヨガ教室
18:00 ～ 19:00
さわやか健康センター

■第32回新島国際
ガラスアートフェス
ティバル（11/10迄）

収集：  …燃えるごみ　 …燃えないごみ　 …資源　施設： …式根島クリーンセンター　 …新島村清掃センター　 …神引処分場　 …阿土山処分場
★ごみはルールを守り出してください。　家庭ごみについての問い合わせ　民生課民生係　5-0243 内線 108

に
い
じ
ま 

十
月
号

10月の主な行事予定 ９月 15 日現在の予定表です。変更になる場合もありますので、ご了承ください。 ★印＝さわやか健康センター事業
（詳しくは、お問い合わせください）

編
集
・
発
行　

新
島
村
役
場　

企
画
財
政
課　

企
画
調
整
室
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０
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０
４
０
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東
京
都
新
島
村
本
村
一
丁
目
１
番
１
号

広報

燃えないごみ

燃えないごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

資源

資源

■
今
月
は
、

村
民
税
・
都
民
税
の

納
付
月
で
す
。


